Eticky kodex sestry

Etické zdsady zdravotnického pracovnika nelékaiskych obord

Zdravotnicky pracovnik nelékarskych obor0 (ddle jen ,zdravotnicky
pracovnik®) pfi své prdci zachovdavd uctu k zivotu, respektuje lidskd prdava a
dUstojnost kazdého jednotlivce bez ohledu na vék, pohlavi, rasu, ndrodnost,
viru, politické pfesvedceni a socidlni postaveni.

Zdravotnicky pracovnik dbd na dodrzovani Umluvy o lidskych prévech a
biomedicing, na dodrzovdni prdv pacienty, tak jak jsou vyjaddfena v Charté
prdv pacientd a v Charté prdv hospitalizovanych déti.

Zdravotnicky pracovnik je povinen pristupovat ke své prdci s veskerou
odbornou schopnosti, kterou md, s védomim profesiondIni odpovédnosti za
podporu zdravi, prevenci nemoci, za obnovu zdravi a zmirfiovdni utrpeni, za
prispéni ke klidnému umirdni a dUstojné smrti.

Zdravotnicky pracovnik poskytuje zdravotni pédi jednotlivedm, rodindm,
skupindm a spolupracuje s odborniky jinych obor0. PFfi poskytovdni
zdravotni péce vzdy nadfazuje zdjmy téch, kterym poskytuje péci, nad
zdjmy sve.

Zdravotnicky pracovnik je povinen chrdnit informace o téch, kterym
poskytuje své sluzby, bez ohledu na zpUsob, jakym jsou tyto informace
ziskdvdany, shromazdovdny a uchovdvdny. Povinnou zdravotnickou
dokumentaci vede peclivé a pravdive, chrdni ji pfed zneuzitim a
znehodnocenim.

Zdravotnicky pracovnik aktivné prohlubuje znalosti o prdvnich predpisech
platnych pro jeho profesi a dodrzuje je. Zdravotnicky pracovnik nesmi
podfizovat poskytovdni zdravotni péle komerénim zdjmdm subjektl,
pUsobicich v oblasti zdravotnictvi.

Zdravotnicky pracovnik a spoluobéané

Zdravotnicky pracovnik pfi poskytovdni zdravotni péce respektuje Zivotni
hodnoty obcan0l, jejich Zivotni zvyky, duchovni potfeby a ndboZenské
presvédceni a snazi se vytvaret podminky zohlednujici individudlIni potfeby
jednotlivcd. Zdravotnicky pracovnik v rozsahu své odbornosti a pravomoci
poskytuje  obcandm  informace, které jim  pomdhaji  prevzit
spoluzodpovédnost za jejich zdravotni stav a pripadnou [éCbu.
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Zdravotnicky pracovnik povaZzuje informace o pacientech za d0vérné a
je si védom povinnosti zachovdvat mi¢enlivost o skutec¢nostech, o nichz
se dozvedél v souvislosti s vykonem sveého povoldni. Zdravotnicky
pracovnik pfi poskytovani zdravotni péce dbd v maximdini mozné mife
o zajisténi intimity. Zdravotnicky pracovnik nesmi zneuzit ve vztahu k
nemocnému jeho dOvéru a zdvislost jakymkoliv zpdsobem (PRO).
Zdravotnicky pracovnik se snazi pri poskytovdni zdravotni péce docilit
vztahu zalozeného na dOvére, ktery cti prdva pacienta, reaguje na
aktudlIni rozpolozeni pacienta, soucCasné jsou respektovdna prdva a
povinnosti zdravotnického pracovnika jako poskytovatele zdravotni
péce.

Zdravotnicky pracovnik a praxe

Zdravotnicky pracovnik poskytuje zdravotni pecli v rozsahu své
odbornosti a pravomoci, s potfebnou mirou autoregulace a empatie.
Zdravotnicky pracovnik aktivné usiluje o viastni odborny, osobni a
intelektudlIni rdst po celou dobu svého profesiondiniho Zivota a své
nové znalosti a dovednosti se snazi vyuzit v praxi. Zdravotnicky
pracovnik usiluje o co nejvyssi kvalitu a Uroven poskytované zdravotni
pécle. Zdravotnicky pracovnik poskytne nezbytné nutnou zdravotni pédi
i nad rdmec svych pravomoci, pokud ji nemUze poskytnout zpUsobily
zdravotnicky pracovnik a pokud nebezpedi, které plyne z prodleni, je
vetsSi nez mozné nebezpedi plynouci z nedostatecnych znalosti a
dovednosti zdravotnického pracovnika. Zdravotnicky pracovnik jednd
a vystupuje tak, aby jeho chovdni prispélo k udrzeni prestize a
zvySovdni spoleCenského uzndni zdravotnickych povoldni. Zdravotnicky
pracovnik pfi prebirdni Ukolu i pfi povéfovdni Ukolem zodpovédné
zvazuje kvalifikaci svou i ostatnich zdravotnickych pracovnik0.

Zdravotnicky pracovnik a spole¢nost

Zdravotnicky pracovnik pdsobi na zdravotni uvédomeéni jednotlivcd pfi
poskytovdni zdravotni péle. Podle svych odbornych schopnosti se
podili na podporovdni a Siteni zdsad zdraveho zivota, zdsad ochrany
Zivotniho prostifedi, objasfovdni problémd spojenych s pédi o
posSkozené zdravi lidi. Zdravotnicky pracovnik spolupracuje pfi téch
aktivitdch, které sméfuji ke zlepSeni zdravotniho a socidiniho prostfedi
v zivote lidi.
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Zdravotnicky pracovnik a spolupracovnici

Zdravotnicky pracovnik spolupracuje v rdmci mezioborového tymu s
ostatnimi odborniky tak, aby byly spInény vSechny cile pldnu komplexni
zdravotni péce o pacienta. Zdravotnicky pracovnik respektuje znalosti
a zkuSenosti svych koleg0 i spolupracovnikd jinych odbornosti.
Zdravotnic¢ti pracovnici se navzdjem podporuji ve svych odbornych
rolich a aktivné rozvijeji Uctu k sobé i druhym. Zdravotnicky pracovnik
vystupuje, podle aktudlni situace, jako ochrdnce pacienta, zejména
pokud je péce o neého ohrozena nevhodnym chovdnim nebo jedndnim
jiného zdravotnika Ci osoby.

Zdravotnicky pracovnik a profese

Zdravotnicky pracovnik je odpovédny za kvalitu jim poskytované
zdravotni péle a za co nejvyssi odbornou Uroven svého vzdéldvani.
Zdravotnicky pracovnik dbd na udrzovdni a zvySovdni prestize své
profese. Zdravotnicky pracovnik se neustdle snazi o rozvoj své profese,
o rozvoj svého profesniho zamereni a zvySeni své odborné Urovne.

Zdroj: V&stnik Ministerstva zdravotnictvi CR, ro&nik 2004, &éstka 7
Cely véstnik - viz pfiloha staZend z
htto://www.mzcr.cz/Odbornik/Pages/371-vestnik-72004.html.
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