VSeobecna pravidla soutéze
nemochnicni Kolo-bézna vyzva 2026
pro Oliverka

Timto dokumentem jsou definovana uplna pravidla soutéZe ,,Nemocnicni Kolo-bézna
vyzva 2026" (dale jen ,,soutéz”). Zkracené znéni pravidel na propagacnich materialech
uréenych soutéZicim je tfeba vykladat v souladu s timto dokumentem. VSeobecna
pravidla jsou dostupna na webovych strankach Moravskoslezské nemocnice Havirov
www.nemochicehavirov.cz

1) Poradatel soutéze:

Moravskoslezsk& nemocnice Havifov, p.o., se sidlem: D&lnick& 1132/24, 736 01 Havifov, Ceska
republika, IC: 008 44 896, DIC: CZ 008 44 896 (dale jen ,poradatel” ¢i ,poFadatel soutéze”).

2) Termin trvani soutéze a jednotlivych vyzev
Soutéz probiha v obdobi od 6.7. 2026 do 30.8. 2026 (dale jen ,doba konani” soutéze).

Terminy vyzev:

VSechny mésicni vyzvy zacinaji vzdy prvni pondéli daného mésice a konci vzdy v nedéli, tedy:
1.kolo (€ervencova vyzva)

6.7.2025 - 2.8.2026

2.kolo (srpnova vyzva)

3.8.2026 - 30.8.2025

3) Uéastnik soutéze

Ucastnikem soutéZe se mUZe stat pouze fyzicka osoba starsi 18 let (dale jen ,ucastnik”,
,ucastnik soutéze” nebo ,soutézici”).

Osoby nesplnujici podminky ucasti v soutéZi nebo jednajici v rozporu s pravidly soutéze budou
ze soutéze vyfazeny. | presto, Ze takova osoba spini nékteré podminky pro ziskani vyhry, napf.
ddsledkem nepravdivych informaci, které poskytla, nestava se vyhercem a nema narok na


http://www.nemocnicehavirov.cz/

vyhru. Vyhra v takovém pfipadé propada poradateli soutézZe, ktery je opravnén rozhodnout o
jejim dalSim uZziti.

Pokud se ze soutéZe vyrazena osoba stane vyhercem, nema narok na vyhru. Pofadatel soutéze
si vyhrazuje pravo kontroly a pfezkumu splnéni podminek pro ucast ve hfe a posouzeni naroku
na vyhru.

Ucastnik soutéZe bude vyloucen v pfipadég, Ze porfadatel zjisti nebo bude mit dfivodné
podezieni na spachani podvodného nebo nekalého jednani ze strany nékterého z Ucastnik( Ci
jiné osoby, ktera dopomohla danému ucastnikovi k ziskani vyhry.

Poradatel si sou¢asné vyhrazuje pravo bez udani diivodu vyradit ze soutéZe osoby, jejichZ
chovani vykazuje zndmky nekalého ¢i podvodného jednani nebo odporuje pravidliim soutéze.

Kazdy Ucastnik je povinen zhodnotit svUj zdravotni stav a rozhodnout, zdali je schopny se vyzvy
ucastnit. U&ast ve vyzvé je na vlastni nebezpedi a pofadatel vyzvy nenese odpovédnost za
pfipadnou Ujmu na zdravi ani jiné Skody. Start, cil i denni dobu jednotlivych aktivit si uc¢astnik
urcuje sam dle svych schopnosti, mozZnosti a zdravotniho stavu.

4) Vyhry v soutézi a podminky ziskani vyhry

SoutéZ probiha ve 3 kategoriich (kolo, béh, chlize) a to po dobu trvani 2 mésicl (6.7.2026 -
31.8.2026). Kazdy meésic budou ocenéni vyherci kazdé kategorie a odménéni budou vzdy
soutézici, ktefi se umistili na 1. misté.

V z&fi 2026 budou vyhlaSeni absolutni vitézové soutéze. Po secteni vysledkl za celou dobu
trvani soutéze, budou ocenéni absolutni vitézové v kazdé kategorii, ktefi se umistili na 1. misté.

Soutézici se mohou pfihlasit do vice kategorii (zvolit mohou tedy jednu az tfi kategorie), vyhru
vSak mohou ziskat pouze v jedné kategorii. Ocenéno bude vzdy nejlepsi medailové umisténi
daného soutéZiciho. U¢astnik soutéZe muze ziskat kazdy mésic pouze jednu cenu za kazdy
mésic trvani soutéZe a jednu cenu pfi vyhlaseni absolutnich vysledkd.

Ceny za medailové umisténi budou zvefejnény formou medidlnich zdrojd Moravskoslezské
nemocnice Havifov, p.o. a to na socidlnich sitich nemocnice a formou postud v aplikaci Strava.

Celkoveé vyhry za celé 2mésicni obdobi budou zverejnény po skonceni vyzvy.
Ceny jednotlivym vyhercim budou predany v rdmci akce Den hrdin0 v Hale Slavii.

Ucast ve vyzvé je ZDARMA a vypIn&nim registrace souhlasite s pravidly vyzvy a pravidly
o ochrané osobnich Udaji (GDPR).

5) Uéel Nemocniéni vyzvy


http://www.desettisickroku.cz/gdpr

U¢elem Nemocni¢ni vyzvy je propojeni sportovnich aktivit a zdravého Zivotniho stylu jak
samotnych zdravotnik(, tak i Siroké verejnosti s charitativni myslenkou a pomoci rodindm
handicapovanych déti. Proto Nemocnice Havifov, p.o. kazdoro¢né vybira tzv. PATRONA a pro
konkrétni Ucel prostfednictvim zaméstnancd, verejnosti, pacientll a sponzoru vybira cilovou
nebo pfedem nedefinovanou ¢astku pro pfedem schvaleny ucel.

Jednotlivé sportovni kategorie Nemocnicni vyzvy jsou prostfednictvim ujetych/naslapanych
kilometrd prevedeny po ukonceni vyzvy na K& Pokud neni stanoveno jinak jeden kilometr se
rovna jedné koruné ceské. Nemocnice Havifov, p.o. prostfednictvim partnert, zaméstnanct
nebo samotnych pacient( zajistuje oficialni cestou sponzorské dary, které jsou po ukonceni
vyzvy Fadné evidovany, uctovany a prevedeny na transparentni ucet rodiny PATRONA nebo
pripadné spolupracujicimu nada¢nimu fondu k pfedem definovanému ucelu kazdorocni vyzvy.

6) Podminky soutéze
Soutézici se do soutéze zapoji, pokud splni vSechny nize uvedené podminky.

o SoutéZici se mlze pfrihlasit do vice kategorii (zvolit mUZe jednu az tfi kategorie).

« Ucastnik se mGzZe G&astnit pouze pod jednim osobnim profilem. Duplicitni profily nejsou
v ramci vyzvy povoleny a budou smazany.

« Udaje, které je nezbytné uvést pro Gcast ve vyzvé (jméno, pfijmeni nebo prezdivka, e-mail,
pohlavi, obec apod.) Svou registraci (osobni Gcet) muZete kdykoliv smazat a Ucast v soutézi
ukondit.

o Do vysledkl se zapocitavaji ujeté/naslapané kilometry.

o PrihlaSeni do soutéZe je mozné kdykoliv v prabéhu trvani soutéze.

e Postup prihlaseni do soutéze je podrobné rozepsan v dokumentu: Manual pro prihlaseni
do Nemocnic¢ni Kolobézné vyzvy, ktery je dostupny na webovych strankach Nemocnice
Havifov www.nemocnicehavirov.cz.

« SoutéZici se mlze do soutéze prihlasit pomoci QR kdédu nebo prostiednictvim odkazu.
Nasledné je pfesmérovan do sportovni aplikace Strava, ktera je nezbytnou soucasti
uspésného zapojeni se do Nemocnicni Kolobézné vyzvy. Aplikace Strava je dostupna
zdarma. V aplikaci Ucastnik soutéZe vidi prehledné veskeré informace o pribé&hu vyzvy.

NiZe uvedené odkazy a QR kaédy slouZi k vybéru kategorie a registraci do soutéZe:

KOLO - https://www.strava.com/clubs/1245518
BEH - https://www.strava.com/clubs/1246714
CHUZE - https://www.strava.com/clubs/1246715



https://www.strava.com/clubs/1245518
https://www.strava.com/clubs/1246714
https://www.strava.com/clubs/1246715

« Po nainstalovani aplikace a zaregistrovani se, spusti soutézici na svém mobilnim zaFizeni
webovy prohlizec, ve kterém si soutézici vybere vyzvu, do které se chcete zapojit a po
otevieni daného odkazu se mu spusti aplikace Strava, ve které zmackne oranzové tlacitko
JOIN.

» Poradatel soutéZe nasledné daného ucastnika pFijme do soutéze. V pfipadé nesrovnalosti

muzZe poradatel daného Ucastnika odmitnout prijmout.

Vysvétleni jednotlivych aktivit

Aby byla aktivita zafazena v ramci Nemocnic¢ni kolobézné vyzvy. Je potfeba dodrzet nasledovné:

v v/

Soutézici musi byt soucasti clubu Nemocni¢ni vyzva Kolo, Béh, Chlze. ,Clubem” se rozumi
vyzva, do které se soutézici prihlasil pomoci QR-kédu i odkazu.

Aktivita musi byt zaznamenana v aplikaci Strava, aby bylo mozné vysledky vyhodnocovat.
Je potfeba spravné zvolit danou aktivitu:

= ChUlze = ChUze, turistika
= Béh=Béh
= Kolo = Kolo, handykolo, elektrokolo

e Privykonavani dané aktivity je potfeba v aplikaci Strava vzdy zapnout danou aktivitu a po
skonceni je potfeba aktivitu ukoncit a ulozit. Aktivita se nasledné automaticky propisSe do
zaznamU. Podrobné;jsi vysvétleni naleznete v Manualu pro prihlaseni do Nemocnicni
Kolobézné vyzvy. DalSi moznosti je propojeni s externimi zdroji - pfipojeni tzv. chytrych

hodinek. Své chytré hodinky i jiné chytré zafizeni monitorujici aktivitu mdze soutézici
sparovat s aplikaci a tim si ulehcit a zjednodusSit nahravani aktivit v ramci vyzvy (viz Manual



pro prihlaseni).

o Po ukonceni vyzvy z(stava profil ic¢astnika nadale platny pro jeho vlastni Gcely vetné vSech
aktivit v Nemocnicni kolobézné vyzve.

7) Vyhodnocovani vysledku a predani vyher

a) Po ukonceni kazdého mésice (viz. kapitola 2. Terminy vyzev) bude zpracovana ze strany
poradatele statistika. Aplikace Strava vytvari tydenni sestavy, a to vzdy v intervalu pondéli-
nedéle. Pofadatel vZzdy na konci tydne vytvori vysledkové sestavy, které na konci mésice za
jednotlivé tydny secte. Statistika bude nasledné zverejnéna na webovych strankach Nemocnice

Havifov www.nemocnicehavirov.cz , socialnich sitich Nemocnice Havifov a v samotné aplikaci
Strava formou tzv. postu v jednotlivych skupinach.

b) V pfipadé, Ze se umistite na prvnim misté ziskate tak narok na odménu jednotlivych mésic(
nebo celkové vyzvy.

c) Poté co nemocnice zverejni dle vySe uvedeného medailové umisténi je ucastnik - vyherce
povinen kontaktovat poradatele nejpozdéji do 7. kalendarnich dnli s poZzadavkem na obdrzeni
vyhry. U&astnik bude vyzvan bud osobni nebo on-line formou k n&hledu do jeho profilu

v aplikaci Strava k prokazani dosavadniho vysledku. Kontaktni osobou je urcena: Ing. Hana
Hanzlova, email: hana.hanzlova@nemhav.cz

d) V pfipadé, Ze vyherce nekontaktuje poradatele s poZzadavkem na vyhru nebo nereaguje na
upozornéni od poradatele o ziskani vyhry pfipadné si vyhru neprevezme nebo nevyzvedne
propada tato vyhra poradateli soutéze, ktery je opravnén rozhodnout o jejim dalSim uZiti.

8) Zpracovani osobnich Gdaju a projevy osobni povahy

Registraci do soutéZe soutéZici bere na védomi, Ze poradatel bude v souladu s Nafizenim
Evropského parlamentu a Rady (EU) 2016/679 ze dne 27. dubna 2016 o ochrané fyzickych osob
v souvislosti se zpracovanim osobnich Udajd a o volném pohybu téchto Udaji a o zruseni
smérnice 95/46/ES (dale jen ,Narizeni") a zdkonem €. 110/2019 Sb., o zpracovani osobnich tdajl
(dale jen ,0U"), zpracovavat jim sd&lené osobni Udaje v nezbytné nutném rozsahu (jméno,
prijmeni, email, pohlavi, obec bydlisté) pro Ucely realizace této soutéZe a ve spojitosti
s nezbytnymi aktivitami spojenymi se zpracovanim vysledkl soutéZe, jejim vyhodnocenim,
vyhlasenim vitéz( a pfedanim/plnénim vyhry.
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V pfipadé, Ze se soutéZici stane vyhercem soutéZe, souhlasi s uverfejnénim poskytnutych
osobnich Udajl v nezbytné nutném rozsahu na webu a socialnich sitich Nemocnice Havitfov, p.o.
v souvislosti se soutézi a vyhrou.

Vyherce soutéZe souhlasi také soucasné se zachycenim a rozSifovanim své podoby a hlasu ve
smyslu ustanoveni 884 a 885 Obcanského zadkoniku k marketingovym UGceldm Nemocnice
Havifov, p.o. v pfipadé, Ze si prevezme svou vyhru a bude se ucastnit jejiho plnéni. Uziti
k marketingovym Ucelim se rozumi verejné pouziti v elektronickych a tisténych médiich, webech
a socialnich sitich Nemocnice Havifov, p.o. v souvislosti s touto soutézi a vyhrou.

Doba zpracovani je doba nezbytné nutna pro vyhodnoceni soutéZe, maximalné jeden rok,
nasledné budou osobni Udaje soutézicich/vyhercl smazany. Osobni Gdaje bude zpracovavat
pouze poradatel a nebudou poskytnuty tfetim stranam ani mimo Evropskou Unii.

Zverejnénim téchto informaci o zpracovani osobnich Gdajd uplatriuje poradatel soutéZe pravo
soutéZicich/vyhercd byt pIné informovan o zpracovani osobnich Udajl a poradatel soutéZe také
timto informuje soutéZici/vyherce o dalSich jejich pravech v souvislosti s poskytnutim a
zpracovanim osobnich (dajd, a tim jsou prava na: pfistup k osobnim udajim, jejich opravu,
vymaz, pravo vznést namitku proti zpracovani osobnich Udajl, prdvo na odvolani souhlasu,
pravo podat stiznost u dozorového uradu. V pfipadé, Ze chcete uplatnit nékteré zvyse
uvedenych prav, prosim kontaktujte Moravskoslezskou nemocnici Havifov na emailu
sekretariat@nemhav.cz, kam také prosim smérujte i veSkeré dotazy, komentare nebo stiznosti
v souvislosti s poskytnutim a zpracovanim osobnich Udaj soutéZicich/vyherc(.

Veskeré vySe uvedené souhlasy se zpracovanim osobnich Udajl udéluje soutéZici, potazmo
vyherce soutéze dobrovolné, svobodnég, ni¢im nepodminéné a informované po seznameni se
s vySe uvedenymi informacemi o zpracovani osobnich Gdaj.

9) Zavérecna ustanoveni

a. Poradatel si vyhrazuje pravo s kone¢nou platnosti rozhodnout o vSech zaleZitostech
tykajicich se této soutéze. V pripadé vzniku pochybnosti o splnéni podminek soutéze
ucastnikem je ucastnik povinen poradateli prokazat spinéni jednotlivych podminek.

b. Poradatel je zaroven opravnén soutéz kdykoli zménit, zkratit, prodlouZzit, zrusit Ci
upravit jeji pravidla.

V pripadé, ze dojde ke zménam v podminkach a pravidlech soutéze, bude to u¢inéno
pisemné a zverejnéno na www.nemocnicehavirov.cz

c. Poradatel si vyhrazuje ménit podminky predavani vyhry v pripad€, ze mu vyhra nebude
jejim dodavatelem poskytnuta tak, aby mohla byt vyherci pfedana v souladu s pravidly
soutéze.
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d. Poradatel soutézZe je opravnén v pfipadé podezieni na nekalé jednani nebo nesplnéni
podminek soutéZe vyloucit bez udani divodl kteréhokoli soutéziciho.

e. Vymeéna vyhry Ci vyplaceni penézitého plnéni vyménou za vécnou vyhru, jakoz ani
vymahani Gcasti v soutézi ¢i vyhry pravni cestou nejsou mozné. Vyherce nemuze
narokovat vice, neZ mu bude vydano.

f. Poradatel soutéZe neodpovida za vyhru Ci jeji funknost, neposkytuje jakoukoli zaruku,
soutézici neni opravnén vyhru u poradatele jakkoli reklamovat. VeSkeré pfipadné
reklamace vyhry je soutézici povinen uplatfiovat pfimo u dodavatele vyhry ¢i oficialniho
distributora vyhry.

Poradatel neposkytuje technickou podporu ani poradensky servis v souvislosti se soutézi.
Poradatel neni zodpovédny za nemoznost Ucasti v soutéZi z technickych ¢i jakychkoli jinych
ddvod0.

g. Vyhry, které si vyherci neuplatni, nevyzvednou anebo se je nepodafi rozdélit, pridélit
konkrétnimu vyherci i odevzdat bez zavinéni pofadatele, propadaji bez nahrady ve
prospéch poradatele soutéze.

h. Poradatel soutéze neni odpovédny za jakoukoli Skodu, kterou soutéZici pripadné utrpi
svou Ucasti v soutéZi nebo prostrednictvim ziskané vyhry.

Ze soutéze budou vylouceni vSichni soutézici, kteri Fadné nesplni podminky ucasti v
soutézi podle téchto pravidel.

Poradatel nerudi za ztratu, nedoruceni, prodleni nebo poskozeni vyhry zaslané
prostrednictvim dorucovatele postovnich sluzeb ¢i jinym zpUsobem.

k. V pripadé rozporu ustanoveni téchto pravidel a propagacnich materiald tykajicich se
soutéZe, nejasnosti tykajicich se vykladu pravidel nebo propagacnich materiald, se budou
aplikovat pfednostné prislusna ustanoveni téchto pravidel.

V Havirové dne 1.7.2026



